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En 2017 viajamos a Kenia para conocer la situacién del cancer de mama en ese
pais. En una entrevista personal al Dr. John Sankok, director de doce dispensarios
médicos en el condado de Keekorok que atienden a mds de 600.000 masais al afno,
menciond que, segln su base de datos, solo se diagnosticaron unos pocos casos de
cancer de mama en mujeres masai en un periodo de diez afios. Esta baja incidencia
puede estar relacionada con diferentes factores: un comportamiento saludable con una
dieta exclusiva, actividad fisica constante y peso normal; varios embarazos a una edad
temprana o una supuesta situacion genética favorable que impide el desarrollo del

cancer de mama.

Ademas, la malaria estd muy extendida en la tribu masai, asi como otras
enfermedades infecciosas. Hasta la fecha, se desconoce la relacion entre estas

enfermedades infecciosas, el sistema inmunitario y el cancer.

Las mujeres masai tienen una esperanza de vida reducida en comparacién con
las mujeres occidentales. Hasta ahora no se ha publicado ningln estudio sobre este
tema. Segun el Dr. John Sankok y su experiencia en el seguimiento clinico de Masais,
estima que la esperanza de vida es de unos 60-65 anos. A pesar de este sesgo, el niUmero

de casos de cancer de mama sigue siendo muy bajo.

Por lo tanto, la realizacién de investigaciones gendmicas en las mujeres masai
puede ayudar a comprender la biologia humana de esta etnia y sus disparidades con las

enfermedades, incluido el desarrollo del cdncer de mama.

Desde la Fundaciéon Contigo queremos realizar este proyecto excepcional y
pionero de analisis del genoma completo de estas mujeres; con este proyecto se podria
ayudar a dilucidar donde esta el secreto de la favorable disposicion a presentar una baja

incidencia de cancer de mama.



PRESUPUESTO:

| Logistica de viajes para 2 personas:

Vuelos Internacionales € 550,00 € 1.100,00
Hotel Nairobi, una noche € 100,00 € 200,00
Transfer Aeropuerto Int./Hotel/Aeropuerto Wilson: 125 euros/dia x 2 dias € 250,00 € 500,00
Vuelos domésticos Wilson/Masai Mara/Wilson € 30000 £ 600,00
Alojamiento Masai Mara (4 noches) € 3.160,00 € 6.320,00
Tarifas Parque Nacional Masai Mara: 90 euros/dia x 5 dias € 450,00 € 900,00
Sub-Total €4.810,00 € 9.620,00
Presupuesto cientifico para 150 muestras

Colectores de ADN de saliva GeneFix™ € 2.106,00
Aislamiento de ADN GeneFiX™ High Purity Saliva-Prep 2 € 1.086,00
Cuantificaciones de ADN, servicios de secuenciacion externa y andlisis bioinformaticos € 152.100,00
Servidor NAS para almacenamiento de datos € 2.500,00
Sub-Total € 157.792,00
Procedimientos para el reclutamiento de pacientes en el dispensario Mara Rianta

Dispensario Mara Rianta € 2.000,00
|Elaboraci6n del manuscrito € 5.000,00 |
|Transporte de las muestras € 4.121,00 |
Otros

Solicitud de Evaluacién Hospital Nairobi € 410,00
Licencia NACOSTI PI ESPANA € 512,77
LICENCIA NACOSTI Pl KENIA € 171,59
SUB-TOTAL € 1.094,36
| sub-total € 179.627,36 |
| overheads € 26.944,10 |
| Total € 206.571,46 |




